
Wissenschaftler haben herausgefunden, dass 
auf einem Elektron alle biologischen Informa-
tionen enthalten sind, welche das Leben erst 
ermöglichen.

In der Natur kommt es zu einem ununterbro-
chenen Zufluss von elektrischer Energie. Diese 
besteht aus Elektronen, die ständig fliessen 
und sich in einer Eigenbewegung (Spin) dre-
hen: immer gegen den Uhrzeigersinn (links he-
rum).

Als Reaktion auf diesen Zufluss bildet sich ein 
ständiges magnetisches Feld, das wiederum 

ABSCHIRMEN 
VERSUS HARMONISIEREN

Um den Einflüssen von Elektrosmog oder 
anderen Störstrahlen entgegenzuwirken 
werden heutzutage verschiedene Möglich-
keiten angeboten. Es gibt einige Anbieter, 
die auf die Methode der Abschirmung set-
zen. Diese soll vor den schädlichen Strahlen 
des Elektrosmogs schützen und ist durchaus 
auch wirksam. Dabei wird aber etwas Wich-
tiges ausser Acht gelassen…
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rechtsdrehend ist. Überwiegen biologisch po-
sitive, das heisst natürliche Informationen, so 
dreht das Elektron also im Gegenuhrzeigersinn.
Wenn lebende Systeme in diesem Sinne von 
elektromagnetischer Energie durchflossen 
werden, bleiben sie gesund.

DER MENSCHLICHE KÖRPER 
FUNKTIONIERT ELEKTROMAGNETISCH

Unser Nervensystem arbeitet auf elektrischer 
Basis, da Nervenimpulse durch elektrische  
Signale weitergeleitet werden. Darüber hinaus 
erzeugen unsere Zellen und Organe schwa-
che elektrische Felder, die gemessen werden 
können. Ein bekanntes Beispiel dafür ist das 
Elektrokardiogramm (EKG), das die elektrische 
Aktivität des Herzens aufzeichnet. 
Insgesamt spielt der Elektromagnetismus eine 
wichtige Rolle im menschlichen Körper. Mit 
anderen Worten: 

Wir, und alle anderen Lebensformen, brau-
chen elektrische und magnetische Energie, 
denn ohne diese wäre Leben und Existenz gar 
nicht möglich. 



DAS PROBLEM TECHNISCH 
VERURSACHTER ENERGIEFELDER

Jedes technische Gerät erzeugt elektrische, mag-
netische und/oder elektromagnetische Felder, die 
man unter dem Begriff «Elektrosmog» zusammen-
fasst.  Dass viele Lebewesen mit gesundheitlichen 
Einschränkungen auf Elektrosmog reagieren liegt 
aber nicht an den elektromagnetischen Strahlen, 
sondern an der Eigendrehrichtung der Elektronen. 
Von Natur aus erzeugen die Elektronen lebender 
Organismen eine rechtsdrehende magnetische 
Wirkung. Gesunde und intakte Organismen in 
unserem Körper weisen (wie bereits vorgängig 
beschrieben) eine rechtsdrehende Schwingung 
auf. Elektrosmog hingegen verursacht eine links-
drehende Schwingung. Die Elektronen von le-
benden Organismen erhalten durch den Einfluss 
technischer Strahlung also eine Art Gegeninfor-
mation – was zu einer Störung ihrer Lebensfunkti-
on und möglichen Erkrankungen führt.

Bei einer Abschirmung von Elektrosmog wird die 
Belastung durch Elektrosmog verringert, indem 
elektromagnetische Strahlung mittels Abschirm-
materialien blockiert oder absorbiert wird. Hierbei 
werden verschiedene Methoden verwendet, wie 
z.B. spezielle Farben, Folien, Gewebe oder Be-
schichtungen, die in Wänden, Fenstern oder an-
deren Oberflächen angebracht werden können. 
Bei einer Abschirmung wird aber auch die zum 
Leben notwendige, rechtsdrehende Lebenskraft 
abgeschirmt. In der Folge wird uns damit die 
Energie zum Leben entzogen!

Als Resultat einer Abschirmung fühlen sich die 
Bewohner anfangs besser und dann nach einiger 
Zeit, aufgrund der fehlenden Lebensenergie, zu-
nehmend schlechter. 

Eine typische Wohnsituation heutzutage weist 
meist starken Elektrosmog von aussen auf 
verbunden mit verschiedenen Erdstrahlen- 
Einflüssen. In einem alten Bauernhaus liegt die Le-
bensenergie im optimalen Fall bei ca. 75%, wäh-
rend sie in modernen Stahl-Beton-Häusern gera-
de noch bei ca. 30% liegt.
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Wird nun in einem Haus mit Abschirmungstech-
niken gearbeitet, so kann die Lebensenergie, 
die für uns alle eminent wichtig ist, nicht mehr 
frei fliessen. Sie wird innerhalb des abgeschirm-
ten Bereichs je nach Haustyp auf ca. 20 - 40% 
reduziert! 

Hinzu kommt, dass sich der Elektrosmog im 
Gebäude durch die Abschirmung verdichtet. 
Drahtlose Geräte sollten daher bei einer Ab-
schirmung auf keinen Fall innerhalb des Gebäu-
des genutzt werden, es sei denn sie sind optimal 
harmonisiert.

Werden die Störzonen harmonisiert, so kann die 
Lebensenergie weiterhin frei fliessen und sie wird 
bei einer optimalen Harmonisierung sogar an-
gereichert.

Durch Abschirmung wird elektromagnetische 
Strahlung blockiert oder reduziert, um die Expo-
sition gegenüber schädlichen Strahlen zu ver-
ringern. Durch Harmonisierung hingegen wird 
positive Energie erzeugt bzw. die Energieflüsse 
im Raum werden ausgeglichen, um ein Gleich-
gewicht und Wohlbefinden bei den Lebewesen 
zu fördern. 


